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Planning de la semaine du 7 au 9 juillet 2021
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16h30-17h
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Vendredi 9
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Urban Soccer
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Fin de journée
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Photos/Vidéos de la semaine

Séance d'entrainement avec des jeux tels que l'épervier, le jeu du mur, un exercice de

réactivité.

Course d'orientation sur le complexe de la Rabine avec 10 balises a poingonner (en

vidéo le grand départ).
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Fin de journée par une theque.

a gl g 200 gl

Olympiades sur toute la journée (relais morpion, , match...).

Stage ASR ETE 2021 page 04




Journée a St Sébastien, avec comme point de départ le Laser Game

Cléture de la journée avec 5 vs 5 a 1'Urban Soccer

Stage ASR ETE 2021 page 05




Interviews des participants

j'ai participé aux 3 jours, mais mes moments préférés étaient la journée
du vendredi, surtout le laser game ou j'ai terminé 2eme et 3eme, qui l'eu
cru ? Et sur les autres journées je n'ai vraiment pas a me plaindre, c'est

cool !

j'ai fait 2 jours de stage, c'était trop bien ! J'ai adoré les matchs, et j'ai méme
marqué 3 buts contre les grands !

Je découvre pour la premiere fois un stage de foot, j ai bien aimé I'olympiade,
la course d'orientation, les jeux de société , mais avant tout les matchs.
Apres toutes ces activités, la fatigue commencait a se ressortir mais c'est pas grave,
tellement je me suis amusée
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Prochain numéro

Lasemaine
‘Prochaine

FUTNET

~ GOLFFOOT

PETANQUE
» CANOE KAYAK
RDOTENW@ARCHANT
EXERCICE TECHNIQUE
MATCHS

Bl DES SURPRISES
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