
 

PLANNING SEMAINE STAGE FEVRIER 2020 (18-19-20-21 FEVRIER 2020 
MARDI 18 FEVRIER 2020   MERCREDI 19 FEVRIER 2020   JEUDI 20 FEVRIER 2020   VENDREDI 21 FEVRIER 2020   

9H-9H30 
ACCUEIL 

9H-9H30 
ACCUEIL 

ACCUEIL A PARTIR DE 8H30 
DEPART DU STADE A 9H 

9H-9H30 
ACCUEIL 

10H-12H 
SÉANCE D’ENTRAINEMENT 

(EXERCICES TECHNIQUES SUR 
LES PASSES) 

 

10H-12H 
SÉANCE D’ENTRAINEMENT 

(EXERCICES TECHNIQUES SUR 
LES FRAPPES) 

 

JOURNEE SAINT SEBASTIEN 
10H-12H 

OLYMPIADE FOOTBALLISTIQUE 

LE MATIN : 
CINEMA 

 
L’APRES-MIDI : 

LASER GAME ou 
BOWLING 

 
PRÉVOIR UN 

PIQUE-NIQUE + 
SURVETEMENT 

+ GOURDE 
 

LE MATIN : 
URBANSOCCER 

 
L’APRES MIDI : 
LASER GAME 
ou BOWLING 

 
PRÉVOIR UN 

PIQUE-NIQUE+ 
SURVETEMENT 

+ GOURDE 
 

PAUSE DÉJEUNER (12H-13H) 
PREVOIR PIQUE- NIQUE 

PAUSE DÉJEUNER (12H-13H) 
PREVOIR PIQUE- NIQUE 

PAUSE DÉJEUNER (12H-13H) 
PREVOIR PIQUE- NIQUE 

TEMPS CALME (13H15-13H45) 
Possibilité d’amener des jeux de 
société (Cartes, jeux de plateaux, 

…) 

ACTION PEF (13H15-13H45)  

TEMPS CALME (13H15-13H45) 
Possibilité d’amener des jeux de 
société (Cartes, jeux de plateaux, 

…) 

14H-16H 
« BIATHLON EDUCATIF »  

14H-16H 
TOURNOI FIFA (PS4) 

OU 
TOURNOI MOLKKY 

 

14H-16H 
OLYMPIADE FOOTBALLISTIQUE 

16H30-17H 
GOUTER/DÉPART DES ENFANTS 

16H30-17H 
GOUTER/DÉPART DES ENFANTS 

16H30-17H 
GOUTER/DÉPART DES ENFANTS 

  
RETOUR PRÉVU POUR 16H30 

 

OU 


